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 de la disparition d’un véritable ami de notre association
page lui est dédiée sur notre site-web et est ouverte à tout message que vous 
souhaiteriez transmettre à ses proches. 

, nous avons le plaisir de vous annoncer que depuis fin mai, Marie 
est en charge pour 3 mois de la coordination et le développement

notre Action à Kompong Cham ; avec Kim Bonik, notre représentant local.

à ce carnet un vaste appel à dons & cotisations afin de boucler le financement 
jet d’accès à l’eau potable pour 5000 personnes, par le biais de l’

5 euros permettent l’accès d’une personne à l’eau potable. Du fait, une grande partie de ce carnet 
sera dédiée à l’eau, avec notamment le témoignage émouvant du doyen de Cheu

u nom des nombreuses âmes bénéficiaires de notre action, nous vous remercions de 
votre généreuse contribution à cet égard. 

le Bureau AMICA 
 

Eau, acte 1_ 
Le projet fonctionne bien à Cheungkok. Il donne de l’eau à l’ensemble de la population

(600 personnes). Il emploie 3 personnes qui gèrent les installations, relèvent les 

compteurs et collectent les redevances. Sous l’égide du Conseil du Village, l’argent récolté est 

précieusement en vue de futures et probables opérations de maint

désormais des jardins dans la cour de leurs maisons, appoint alimentaire de 
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à ce carnet un vaste appel à dons & cotisations afin de boucler le financement 
jet d’accès à l’eau potable pour 5000 personnes, par le biais de l’énergie solaire.            
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Témoignage_ 
A 84 ans, Ta Paon est le plus ancien du village. Assis dans sa case en bambou ; en position de lotus, 

il raconte : 

« Après la guerre et le régime meurtrier de Pol Pot, 

nous avons reconstruit notre village. A cette époque, il 
n’y avait qu’un seul puits pour toutes les familles. Dès le 
premier chant du coq, je me levais en sursaut, prenais 
deux seaux vides, et courrais le plus vite possible vers la 
seule source d’eau. Souvent, déjà plusieurs personnes 
attendaient leur tour. Alors, patiemment, j’attendais le 
miens. Je pouvais quelques fois attendre plusieurs 
heures, le ventre vide et la gorge sèche. Nous ne 
considérions pas ce rituel matinal comme un acte de 
survie ; nous l’avions transformé en un immense jeu : à 
qui arriverait le premier ! 
 

Cependant, en saison sèche, la compétition se 
transformait souvent en drame. Ceux qui arrivaient les 
derniers repartaient souvent bredouilles, n’ayant pu 

extraire que quelques gouttes boueuses du puits asséché. Ce sont les enfants qui souffraient le plus 
du manque  d’eau, mais il y avait aussi notre bétail et nos potagers qui succombaient au soleil 
brûlant.  
 

La moindre goutte d’eau prenait une valeur inestimable… 
 

Il était bien sur hors de question de s’en servir pour se laver ! Oh non ! Chacun attendait seulement 
avec impatience le moment où il pourrait entrouvrir les lèvres et laisser le précieux liquide calmer 
son corps en feu. 
 

D’autres puits furent construits afin de pallier au taux de mortalité du village. La « compétition » 
devenait ainsi moins ardue. Pour moi, cela allait, car j’étais encore jeune et en pleine forme, mais 
pour certains, la vieillesse rendait la tâche difficile. Heureusement, leurs enfants prenaient la 
relève, un après l’autre, pour récolter l’eau. Il faut du temps et du courage pour s’habituer à porter 
ce poids sur la tête sans perdre une goutte, surtout lorsqu’on fait un mètre vingt et que l’on pèse 
35 kilos! Mais dans le besoin, l’Homme apprend vite, les enfants aussi…  
 

Je n’aurais jamais cru voir de l’eau claire sortir d’un robinet devant la porte de ma maison. 
Aujourd’hui encore, il m’arrive de l’observer des heures durant ! 
 

Nous pouvons dès lors nous laver plusieurs fois par jours pour supporter la chaleur, nos potagers 
sont verts toute l’année sans parler de l’élevage qui s’en trouve facilité… 
 

Je n’aurais jamais cru cela possible.  
 
Aujourd’hui, en mon nom, en celui de ma famille et de mon village, je remercie AMICA de nous 
avoir délivrés de l’esclavage de la soif. » 

Propos recueillis par Marie G. 

 

 

 



La « bataille » de l’Eau, acte 2_ 
Grâce à l’aide d’Olivier Brécourt, devenu spécialiste en la matière, un projet de distribution 

« verte » d’eau potable a été écrit ; accessible pour près de 5000 indigents. 5 euros suffisent pour 

offrir un accès à l’eau potable à une personne.  Par ailleurs, ce projet, qui mêle des aspects 

novateurs en termes de développement rural durable, autonome et raisonné, revêt en substance 

une importance capitale pour l’intégrité physique de la population concernée.  

Récemment encore, nous apprenions malheureusement le décès de deux enfants âgés de 3 et 8 

ans, victimes de diarrhées foudroyantes dues vraisemblablement à la consommation d’eau 

impropre. Cette situation ne peut plus durer et outre le développement économique que notre 

projet suppose, nous avons l’opportunité aujourd’hui, Ensemble, de soustraire 5000 personnes de 

cette épée de Damoclès qu’est pour eux l’ingestion d’eau impure ; la seule dont elles disposent 

actuellement. NOUS ne pouvons être que révoltés par cette situation, et confortés dans la 

nécessité d’Agir. 

A ce jour, La Guilde Européenne a reconnu l’utilité de notre projet et s’est engagée à nous verser 

4 000 euros. Le Conseil Régional d’Ile de France est lui aussi sollicité ; cependant, votre concours 

et votre générosité demeurent une condition sine qua non  quant à la réalisation de ce projet. 

 

 

Interview_ 
Marie Gaudfernau, notre coordinatrice à Kompong Cham, s’exprime sur une thématique qu’elle 

connait bien, pour l’avoir abordé dans plusieurs pays (eg. Bangladesh, VEOLIA WATER) 
« Notre œil d’occidental ne remarquerait presque pas les petites 

canalisations bleus qui courent le long du village et qui donnent vie 
à chaque habitation… Ouvrir le robinet sans effort et se laver, 
arroser ses plantes, cuisiner, nettoyer, boire… Quoi de plus normal 
? Et pourtant, c’est tellement rare ici. Il faut se promener dans les 
villages alentours pour redécouvrir une triste réalité de cette région 
cambodgienne. Les habitants sont bels et bien esclaves de la soif. 
Heureusement, de nombreux puits ont été creusés. Mais aller 
chercher l’eau prend souvent plusieurs heures par jours. 
Alors on retrouve ces mêmes images, visibles dans tant de pays en 
développement ; des enfants, des moins jeunes, des personnes 
âgées portant la moitié de leur poids en eau sur des kilomètres, des 
files d’attente aux sources d’eau, des conditions de vie 
déplorables... Cette année, la mousson est arrivée avec plus d’un 

mois de retard. Un tel changement, si minime soit-il, a eu des effets dévastateurs sur bien des 
villageois, que cela soit au niveau des conditions de vie, des récoltes, des élevages … 
Grâce à votre générosité, le réseau d’eau implanté par AMICA a permis aux habitants de 
Cheungkok d’être beaucoup moins touchés par les aléas de la nature ;  pour l’œil aguerri, cela se 
remarque vite. 
Nos médias commencent tous juste à parler « d’or bleu ». Certains l’ont compris depuis longtemps, 
croyez moi…» 

 
 



AMICA en quelques actions : 
- Le Dispensaire d’Ampel ou le parrainage d’un centre de santé dont dépendent 18 000 

personnes 

- Les Salas AMICA ou 2 écoles publiques gratuites qui accueillent des centaines d’enfants 

défavorisés 

- Le Développement Rural Durable ou les projets sucre de palme, soie, artisanat & 

écotouristique de Cheungkok 

- L’Assistance ou la participation à la reconstruction de la maison « de paille » d’une famille 

pauvre, brulée par les flammes. 
 

AMICA en quelques reflexions : 
- La culture de champignons par des familles défavorisées 

- La relance du projet soie 

- Le développement du projet écotouristique 

 

Plus d’informations sur notre site-web www.amica-web.com 

 

 

 Website 
Depuis son lancement, vous avez été près de 700 personnes à découvrir nos activités et notre 

philosophie sur notre site internet. N’hésitez pas à vous y rendre à nouveau, vous y trouverez : 

- Des vidéos 

- Des galeries photos 

- Les dernières nouvelles de l’association 

- Des témoignages, des textes, de la poésie sur notre forum AMICA 

N’hésitez pas à partager l’adresse avec vos proches. 
 

AMICA recherche… 
Afin de mener à bien ses activités humanitaires, AMICA recherche : 

- Des sponsors 

- De nouveaux membres : Adhérez maintenant à notre association !  

* : Bulletin d’adhésion joint à ce courrier 

- Des fonds pour ses projets : Donnez et Aidez nous à aider ! 

* : 60% déductible des impôts,  

Des missionnaires bénévoles pour la gestion des activités, au Cambodge 

 

AMICA compte sur vous !      @: contact@amica-web.com 

 

Parrainnages 
 


